
Mahl halten wie Jesus mit seinen Jüngern in der

Karwoche. Ein festliches Essen mit biblischen Speisen.

Texte und Impulse aus der Bibel. Gemeinschaft und

Gespräche in einer besonderen Atmosphäre.

         01.04.26, 19 - 21 Uhr, Kulturkloster Hermeskeil   

Ein Raum…eine Aufgabe…eine Stunde Zeit! Ihr müsst

Rätsel lösen, Hinweise entschlüsseln und

Herausforderungen meistern! 

         30.05.26, 11 Uhr, Kulturkloster Hermeskeil

         30.05.26, 13 Uhr, Kulturkloster Hermeskeil

Barmherzigkeit, Menschenwürde, Nächstenliebe - drei

große Schlagworte, alle vereint in der täglichen Arbeit

im Ambulanten Hospiz. Was gehört zur Arbeit? Wie

werden Sterbende begleitet? Hier gibt es Einblicke in die

Arbeit am Rande des Lebens. 

         12.05.26, 16 Uhr, Ambulantes Hospiz Hermeskeil   

Ein Mensch stirbt. Was dann? 

In einem ersten Teil schauen wir auf unsere eigenen

Erfahrungen im Umgang mit dem Thema Tod und Trauer an

einem besonderen Ort: der Erinnerungskirche in Abtei. 

In einem zweiten Teil gibt es ein Gespräch und Einblick in

das Arbeits-Leben eines Bestatters: ein Leben mit dem Tod.

         16.04.26, 15.30 - 17 Uhr, Erinnerungskirche in Abtei 

         21.04.26, 15 - 16.30 Uhr, Bestatter Linn in Hermeskeil 

Ambulantes Hospiz

Die Life-Hacks-Reihe besteht aus unterschiedlichen Modulen,

die flexibel gewählt werden können.
24.04.26, 15 - 16.30 Uhr, MGH Hermeskeil

Schlau mit Geld umgehen: Finanzwissen aufbauen, eigenes Geld

managen und sichere Investitionen lernen

Erarbeiten eines Fragekataloges, Erste Hilfe am Kind,

Kinderkrankheiten, Unfallgefahren, Windeln wechseln,

Beschäftigungsmöglichkeiten, Entwicklung des Kindes,

Rechte und Pflichten, Präventionsschulung 

         11.04.26, 10 - 18 Uhr, MGH Hermeskeil  

Gott im Radio: Besuch des SR mit Kennenlernen der

Rundfunkbeauftragten der Kath. Kirche. Mit ihnen

können wir uns ausprobieren und etwas aufnehmen. Es

gibt natürlich die Gelegenheit, ein wenig Freizeit in der

Saarbrücker Innenstadt zu verbringen. 

         31.07.26, 10 Uhr Start in Hermeskeil und 18 Uhr

Rückkehr in Hermeskeil

Biblisches Mahl

Bible-Escape-Room

Erinnerungskirche

Life-Hacks
Babysitter-Kurs

Gott im Radio

Hilfsbetreuer*in 

Du hast Lust, eine Ferienwoche für Kinder aus

Hermeskeil und Umgebung im Alter von 6 bis 12 Jahren

zusammen mit anderen Jugendlichen und jungen

Erwachsenen zu planen und zu gestalten? Dann bist du

hier richtig!

         29.06.26 - 03.07.26, MGH Hermeskeil  

08.05.26, 15 - 18 Uhr, MGH Hermeskeil

Stresskiller: Schule, Prüfungen, Drama im Kopf?  

In diesem Workshop lernst du einfache Tools, mit denen du

dich schnell runterfahren kannst 

21.05.26, 16 - 17.30 Uhr, MGH Hermeskeil

Konto, Karte, Kohle: Online- & Mobile-Banking, Phishing,

Spam, Identitätsdiebstahl, sicher im Netz unterwegs  

28.05.26, 15 - 18 Uhr, Globus Baumarkt Hermeskeil

Trick 17 - Fix it: Auto: Ölstand prüfen, Ersatzrad montieren, … 

Wohnung: Regale oder Bilder aufhängen, Heizung entlüften, … 

12.06.26,  15 - 18 Uhr, Jugendzentrum Hermeskeil

Snack Attack: In diesem Workshop lernst du wichtige Küchen-

Basics für den Alltag

Die Nacht zum Tag machen
Die Osternacht von Karsamstag auf Ostersonntag ist

die Nacht aller Nächte. Ab 20 Uhr treffen sich junge

Menschen, entzünden Feuer, gestalten die Osterkerze,

uvm. Übernachtung möglich. Die Osternacht mündet

bei Sonnenaufgang um 6 Uhr in den

Osternachtsgottesdienst, danach wird gefrühstückt.

          04.04. - 05.04.26, Kulturkloster Hermeskeil



Melde dich via QR-Code an.

Anmeldung ab 22.02. bis
01.03.26 möglich!

Achtung: Bei vielen Angeboten
ist die Teilnehmer*innenzahl

begrenzt. Es zählt die
Reihenfolge der Anmeldung.

Du erhältst nach dem
Anmeldeschluss eine
Bestätigung per Mail.

Weitere Infos zu den Angeboten
(genaue Adresse, Treffpunkt,
etc.) erhältst du von der/dem
jeweiligen Verantwortlichen

spätestens eine Woche vorher.

Über das Jahr verteilt gibt es tolle Angebote  für
Jugendliche 

& junge Erwachsene – 
bestimmt ist auch etwas für Dich dabei.

Hey Du!

Angebote für
Jugendliche und
junge erwachsene 

2026

Wir freuen
uns auf
dich!

Klettern
Egal, ob du schon erfahrener

Kletterer bist oder das erste Mal die

Wand hochsteigen willst, es wird auf

jeden Falls ein toller Tag voller

Herausforderungen! 

         22.08.26, 14 - 17 Uhr, HighLive

Hochseilgarten, Erbeskopf 

Schöpfungspfad
“Unterwegs auf dem

Schöpfungspfad 1” (ca. 3,5

Km) anhand verschiedener

Impulse wollen wir anhand

der Schöpfung über uns und

unser Leben nachdenken.  

         09.05.26, 15 - 17 Uhr

Nationalparkkirche Muhl

Upcycling
Konsum steht oft an unserer Tagesordnung - ständig

gibt es neue Dinge. In diesem Workshop wollen wir

lernen, wie man aus “alten” Dingen, Neues entstehen

lassen kann! Wer Lust am Nähen hat, ist hier genau

richtig! 

         09.05.26, 13 - 18 Uhr, Kulturkloster Hermeskeil

Sei dabei & komm’ vorbei. Getränke und Snacks zum

Film werden da sein – nur du fehlst noch. Im Anschluss

meet and greet. 

         02.06.26, 19 - 21 Uhr, MGH Hermeskeil

         08.09.26, 19 - 21 Uhr, MGH Hermeskeil 

Jugendkino

mit Pastor Christian Heinz: Abendessen mit

Fragemöglichkeit(en) an einen Pfarrer.   

         23.06.26, 19 - 20.30 Uhr, Pfarrhaus Hermeskeil   

meet & eat...


