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15. März 2025

Termin | Ort

Samstag, 15. März 2025
08.30 – 16.30 Uhr
Malteser Trier
Metternichstraße 29 a
54292 Trier

Kursleitung
Qualifizierte*r Mitarbeiter*in 
der Malteser Trier

Anmeldung
Bischöfliches Generalvikariat
Team Engagemententwicklung
Mustorstraße 2, 54290 Trier
Telefon 06 51  |  71 05 - 566
ehrenamt@bistum-trier.de

Online-Anmeldung
https://forms.office.com/e/BpnskFd7Yc

Anmeldeschluss 
1. März 2025

Anerkannter Erste-Hilfe-Kurs nach den Vorgaben 
der Unfallversicherungsträger 

Im Notfall souverän und sicher handeln. Nach diesem Erste-Hilfe-
Kurs werden Sie brenzlige Notfallsituationen, wie die folgenden, 
sicher bewältigen können:

	 Richtiges Verhalten in Notfallsituationen
	 Seelische Betreuung
	 Lebensrettende Maßnahmen (Wiederbelebung, Seitenlage, 

Blutstillen)
	 Asthma
	 Reagieren in Gewaltsituationen
	 Schlaganfall
	 Herzinfarkt
	 Umgang mit Wunden und Blutungen 
	 Gewalteinwirkung auf den Kopf
	 Knochenbrüche, Verstauchungen 
	 und vieles mehr.

Da sein! Für Menschen in Not
Erste-Hilfe-Kurs 

PRÄSENZKURS
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